شکل داروئی: شربت در بطری ۲۰۰ میلی لیتری ‌ :۰ 
1 5 من ۵ ۲ ۳ هه 
مورد مصرف درطب مدرن : موثر در درمان تنگی نفس ( خصوصا تنگی نفس ناشی سرپبت 


از انسداد مجاری تنفسی به دلیل تجمع خلط و موکوس) . سرفه های پروداکتیو و خلط دار ریک نامعین 
عفونتهای بدن ناشی از رطوبت اضافی بازکننده انسداد مجاری کبدی و کمک به درمان درمان تنگی‌نفس و گرفتگی‌عروق 
صرع و خونریزی ریوی 

مورد مصرف در طب سنتی : نافع برای سرفه کهنه ۰ ضیق النفس . مواد سوداوی و بلغمی . سده "۳ تقویت معده و دماغ 
اجزاء فر اورده : گاوزبان. پیاز عنصل. زوفاء شیرین بیان. پرسیاوشان. غاریقون سفید. اسطوخودوس,. نعناع. رازیانه. ريشه سوسن کبود 
قردمانه سرکه انگور و شکر سرخ 

نجوه و مقدار مصسرف : صبح ها دو قاشق غذا خوری همراه با نصف لیوان آب ( ترجیحا جوشیده سرد شده) میل شود. 
عوارض جانیسی : در صورت استفاده از مقادیر توصیه شده.عارضه جانبی خاصی گزارش نشده است. 

موارد منع مصرف و نکات قابل توصیه : منع مصرف خاصی برای این فرآورده گزارش نشده است. 

فرآورده را بیش از مقدار توصیه شده مصرف نکنید. 

در دوران بارداری و شیردهی بهتر است با نظر پزشک مصرف شود. 

نحوه و شرابط نگهداری : دارو را دور از دسترس کودکان در ظرف در بسته. دور از نور و دمای بین ۱۵-۲۵ درجه سانتیگراد نگهداری نمایید. 
منابع: گرانادین کنیز -تهفا جکیم مومن 


یی عتضانی خربت سای رطوبات د و متقونن ی را از بین می برد و بازکننده سدد کبد است. برای تنگی نفس 
صرع و خونریزی ریوی مفید است. در زیر به طور چکیده به خواص درمانی بعضی از اجزاء تشکیل دهنده این شربت 


۱ 


قی پردازيم. این خواض بر گرفته از متانع علمی و طلی میبالشك» 


گاوزبان: گل گاوزبان ایرانی (نام علمی:2۲006۳1۳ 6/۱۳7 ) به دلیل داشتن مقدار زیادی کلسیم و آهن و مواد مغذی 
مثل پتاسیم. روی ویتامین‌های 6 و 8 و بتاکار رون بر ای خانمهاد یی که دچار کمبود این مواد ضروری هستند مفید می‌باشد. 
این کیاه برای سرماخوردگی وکر بَعضی مواقع سرقه‌های حشک ذر فصل سرما جوشانده‌ای قدرتمند و مرهمی قوی است و باعث 
کاهش تب می‌شود. 

پیاز عنصل: عنصل (نام علمی: ۲0۵۲۱06 ۱(۲91762) برای تنگی نفس موثر می باشد . مقوی بدن . ریه ها » معده . مدر بول 
واه قیر پرطای پرای رعقنه» مهرد مقاصلن و نا رسایی کبد مفید است 

غاریقون: غاریقون (نام علمی: ۴۲۱5 017010115 ۳۵۱۷۵0۲۵5 ) ضد بلغم و سودا می‌باشد و برای خونریزی بینی. دفع 
اخلاط غلیظ. اخلاط سینه. تنگی‌نفس, درمار ن درد سینه و سرفه‌های مزمن سرد بلغمی مفید است. 

اسطو خودوس: لاوندر (اسطوخودوس) ( نام علمی: ۲0 2ا0)تاونا209 /۱2۷200) در درمان انواع سردردها موثر است. 
ضد تشنج و مقوی معده است. کرم‌های روده و معده را از بین میی‌برد. این ن گیاه درمان ن کننده سرقه ۶ آسنن ۰ بیماری های 
کبدی» بیماری های سینه و زکام است. اسطوخودوس صفرا بر بوده و برای ی تقویت عمومی بدن شقن آنست* 

نعنا: نعنا يا نعناع (نام علمی:] ۱۵091۲0۱2 ۷601۳2) برای سوء هاضمه و جلوگیری از کلسترول و غلظت خون, درمان 
درد گوش: درد قلب 9 خفقان. تقویت اعصاب. بواسیر . ورم بیضه و درد آن ۰ رقع کیک و درد گوش مفید امتت: 
رازبانه: رازیانه یا بادیانه و یا بادیان ( نام علمی: ۳۱۱۱6۲ ۷۷۱۵۵۲6 06۳6۱01۷۳۱ ) حاوی ویتامین 6 . پتاسیم و فیبر 
انست: و دا رای خواص بیشماری از قبیل ضد پبری» پیشگیری از سرطان. کاهش وزن» درمان ن بیماری های گوارشی و هورمونی 
و جلوگیری از پوکی استخوان می باشد. 

سوسن: سوسن (نام علمی: 6۳0۱05۳۷1215 ۸99020165 ) برای سر درد . گرفتگی دماغ . زکام . کرم معده . درد مزمن 
اعجاب , مفاضل و تقرس مفید است. 

قردمانا: قردمانا ( نام علمی: 80155 067500 6۱00۳0) جهت درمان صرع . آسم . فلج و لقوه سودمند میباشد. اين گیاه 
همچنین جهت تنقیه سینه . تصفیه صوت . سرفه کهنه و تنگی نفس . تحلیل ریاح غلیظه و سده جگر, درد کلیه . عسر البول و 
سموم بارده , دفع اقسام کرم معده و امعا و گرم کدو موثر است. 

را که در آثر بدی هوای محیط. بخار حمام و زیادی صفرا باشد معالجه می‌کند. سر که گلودرد را از بین می‌برد. 


ُ ۳ 
/ مجور ۳ 0۶ ۱۳۵۵۱۳۴۱6۴۱۲ ۱۳6۵ 0۲] 6۴۲60۱۷۵ و۱ ۱۱ :۱8۵۱621۵89 
۳ 1 
35/77 شربت‌عنصای 0 و0 0فویاوه ومتامیبتاوهاه ۱۲۵6 براماج۲زمعع۲ ۱۷امتععموع ,طاقع/ط ۵۲ ععوط8۳07۱) 


۷ ۵۱0 انامه انا اونیقم ونامنالميم ب(ونمیاو 290 صوفاطم ۵ ومتاه‌اناوطنممم 


۲۱۱ 200 0۲ و010۱ ج ط۱ 5۷۲۵۵ ۳۵۲۴۸۶ عو2ع9۵ 


۲۵۵6۱۵85)که9۵اه ۲وآناهع۷ ۱۵۱۴۱۵۷۵۵ ۱ ۳ ۱ ۱ ۱ 
۷۵ وطناههط 8 فامنا 6ظ1 ۵۲ ومنامیبافهام 1۱96 فملهوتطناه زا ,ععباعام ععومو ۵۷ 0عوناوه عصمناع6]ط1 


۰ ۵۱۱۴۱۵۳۱۵۲ 200 6۵11606۷ ۱۲۵۵۱ ما دما 200 ۱۱۷۵۲ 16 ۵۲ 

۷۵۵۵ ,۱20۲و ۵۱۷۰۷۲۲۳۱2۵ ,۷986۲18 -وباا 62۵1 ات۸ بعناهمزه(0)۲ ویاممقو ۲۱ رطباحعمصوع صینطهع ععصع نع ۱۳9۲ 
,0155 نموف نازمن 8 ,۱۸۱۱۱۵۲ ع۲قوای میتایهاصعم ۴‏ , هنام)توجهما صاصق بععن۴ عناهواهز6ه فیءممامظ با مناماتاعونوصه 
۰ 5۲۵۷۷۲۱ 200 ونااو‌اباطومج8و6 وباطامهمهومه , )ونم ونا ۷ ناه حول 

۵ 000۱0۵ ۵۳6]6۲20) ۵۲۷/۵16۲ ووهاو 2 62۱۲ ۷۱۸۴ ۵۲۵۱69 16 ص قصممموواهه) ۲۸۵ :عوجو0 280 صها)ه۲اعنصنصو۸ 
(۷۷۵/6۲ 

0۰ 069۴۱ ۱28 6۲16601 50 5۵66166 ۵ ,00865 ۲۵6۵۲۲۲86۱060 ۱۵۲9 ۷/۲۱۵۱ :کایع۳۲ه 9:0 

0 ۱۳۱۶ ۲0۲ ۲6۵۵۲۸۵۵ مقوط عقط صمتاهعز0طا6۵9۲۵ ع)تمووو ولا :فصمنباجعع۳۳ 20 )06۵۸۲۵۱0۵ 

۲20 ۵۱ 126 ۲۱۵۲۵ ۱۴20 1۳ ۲۵6۵۲۲۴۸۵8060 0096 0۴ ۱۱۹ ۰ 

۰ 2 ۱۷۸۷۱۸۱ ۵1100 اباوطهم 26187 اوه 0عمواعومع عط صهع از رممناهاعع۱ 200 ۵۴۵8800۷ ۱5 


* 15-25 ۵۵0۸960 ۲۵باا۱۵۳۰۵۵7۵ ۵ ۵ اطاونا حصمع) ۵۵۱ ,9۲ونها دمم اعععوام موز بصعع‌انطم ۵۴ ۲۵26 ۵۴ ۱۲و از ومع :0)نصمی 510۲296 
۷ ۳۱۸۵۲۱۷ ۲0۳ - 6۳۱۸۵6۵۵۸۲۵۱۱۵ - :۲۵۲۵۲۵۴86۵6 


5 ۵00 0۵51۲۵۲۵1005 ۱۱۷۵۲ ۲۵۲۵۵۷۵۵ ۱۱ ۲۵9۰ناعز۵ ۵۵0۷5 ویام‌تام1086 ۵00 ۷۵اققومرو ۲۵۴۱۵۷۵۵ ۲۲۵و تا0عص9ه۵ 
۵8 ۱۵۵۱۱۲۳۲9 وونامعوز0 ۵۲۱۵۲۱ ۷۸/6 560۷۷ ,۱۵۲۴۱۵۲۲۶۱۵۵6 ۵۸۱۴۱۵۳۱۵۲۷ ۵00 6مفام6 رححصطاوه وصااهع۲ ۲0۲ انگععن 
۰ ۱۱۵۵621 ۵00 5۵601660 1۲۵۲۲ 9۲۵6160 ۵۲9 ۵6۱0۷ 80اصععوعم ماع ۲۳۲6 5۷۲۷۵۰ ۱36 ۵۲ عاصوز0ع۲وطا 50096 ۵۲ 


,۰ 0 2۳10۱۷۱۱8 ۱2۲96 60018105 (با60 ۵820 اطع :عصصهه 616لاصونمع8) 00۲۵99 ۱۲۵۵۲۵۲ : 80۲596 
۲ ۲۵ اباآهونا و از عناط1 :۵6۱2-62۲01606 200 5 200 0 ۷1129188 :21086 ,حطباتقعهامم قا وامعزشنه 600 ,۱۲۵8 
۵ 00۲۳۱۳۱۵۳۴ 5] ۱۲۵2۵1 10 162 6۲۵۵۱ 5۱۲0۳9 2 و2 0وبا 09 620 ۱۱ .عامعصواه اهنامعععع ععوطا ۵ ۱660 ط ۵۲6 ۷/۲۵ 
۲۰ ۲۵0۱۱686 طابعظ و۲ .ومقجعو 0ام6 ۱96 صا ۲ناععه ااهیاویا امن وناه 0۳۷ 500 

۱۵۵۲6 ۱۱ .2910۳02 وطناهعط 0۲] 6۳۲66۷6 وا (۵۵۲۴96 92صاوولا تعحصهه عقتاوعنمع) ممنصم هنووزم۱ :۶ صهقاه هتص0۳ 
۲ انا]56نا ۵150 و۱ ۱۱ ,۳۴۲۱۴ ۱1۱8۵۲8۵985 ۵00 ۲6۸۱6با0 2 25 90وبا وا ۱۶ ,۶1۵89260 ۵00 قوصنا عصوطاوصع۲ک 200 ۵0۵0۷ 26 
۰ ۱۱۷۵۴ 0۳ 671601 9000 2 90اه ۵5 ۱۲ .29 اطامز وصناععا 107 معط 6نامعاع جح وا !۱ .,عامع ۵90 ۲محصوا و۱۳6 

وطاااه‌ناومع ۲۵۲ اباتقویا وا (۴۸ عناهطام۵۲6 ویطم۵۱۷۵ظ تعطوووط عتاصوزمعع) ممممداصناو ۱/۵00 : عبع۲هوم۸ 

۵۲ ۶ 5۳0۲۱۱۵9 وطناهعط ,اعوطه عطا وا قصمتا9۵۲۵ عیمیا اعنطا فص ابقصهط وصامجصوع؟ ,(0عواصععع) وق ۵/۵00 
۰ ۷6۱۱۵۷۶ 600 0۱99۲۱ ۲۵۱۲۵۷۵ 2150 621 ۱۱ .«اونامع ۲۵۱2۸60 مووواطم 0امع ۵80 عتطم۲ط6 وصتاه 6۷اه ,ماهم اععطه 200 
۱ ۱۲۵۵۲۱۱9 ۱۴ 6۲۲۵6۵۲۷۵ وا (اانط هاامتافناووج وانا0صمها :عقموهه عز)تاصواعو ) ۱2۷۵0۱02 : ۱۲2۷۵۴۸۵6۲ 
۵ ۷۷۵۲۳۴۸۹۰ 510۴۱26 280 ۱۳1۵81۵1 ۲۵۴۱۵۷۵۵ ۱۲ .1۵16 ماو و وج 0ووب وا ۱1 ,۱620260968 ۵۲ و۱۷۵ 
5 200 561201۲88 6۱۱۳0۱0۵۸6 طهه ۱۱ .ععووووزه ۱۱۷۵۲ ا۵ع1۳ 200 و۵۱ ۷۵۱۱۵۸ ۲۵۴۱۵۷۵۶ ۱ .وج عماوا وراه 200 اوناوم 
0۰ ووناهع۱۳ ۳ ولنامع]ه معاح ۱5 ۱۱ .ومع ۴۵/16۷6 286 01662565 ۲6251 ا2ع۳ 1۲02۳ 000 9 وت ومعه ما دومن 
وطا6۵۳0۲۲۵۱ 200 ومتاعوونهما و۱6 ۲۵۲ 0عوبا وا (ا هناماتووها ۵۸2 تعصوهه عز)تتصوزم8) مصجوو۲ه ۵۲ ۱۸۱۴۲ : ۱۷۱۱۴۸۴ 
,۳6۲۲۵۲۲۵05 ,۵۵۵۲885/00 200 ۵۵10 ۳2۲۱ رصقم 92۲ ۵۲ امعحصاهعطا ,ومناهاحععصمی 0مماط ,امعتعواهطه 
۰ ۱۶ 5۱۲۵۴۱9160 200 ومبامعاظ ووزاع۲ وا 62 ۱۲ .ععطمع6۵۲ ۵00 فوام‌ناوعا 106 ۵۲ 0210 200 

,651۳0 ,2 ۷۱۱۵۲۲۱۴ 1۴ م۲ وا رمواانم ۲۵وایا بایه‌تمعع۴ تعصوهو ع)تامعنع6) 0120 ,ععنصح ۵۲ ا۲ ۰ ۴۵۴۸۴8۵۷ 
0 1۷و01 ,۱۵95 ۷۵91 ,6800667 ,وطاوه ۳۵۷9/6 ۱۱ روعصهافصا ۵۲ رعقنا۵۲۵۵8۲ ویامتعصویاط 286 ۱۱ ,106] 5200 
۰ 2070 01892968 ۱۵۲۲۱۱۵۴۵۱ 

٩۱ ۰‏ ,2020۳065 وطنا۵ع۱۳ ۲۵۲ اباکموت و (قناتح‌اناطومطوقع فناطامهمهوه تقصصهه عزگتاصونع8) صقعیه : ابا 
او 200 ۵۵1 1صامز ۵00 6۳۷۵ 6۴۵۲6 ,۱۷۷۵۲۳۲5 510۳8۵۵ ,19۷6۲ 

,۳۵ ,6۵۱۱6۵6۷ وطنا۵ع۱۳ ۶۵۲ ابگمعب و (وعتمظ یعقوم بط تفه 66۵0۴6) ۵۳0۲۲۵۲۵ ۶ 0۵2۲۴۱۱2۵۲۱۵2 
و60 6۳0۲۵۳6 ۱۲۳۵2۴ 200 0۵۵۲8686۵88 ۷۵66 ۲۵۲۱۵۷۵ 620 11 606۳۲۱۵۰ 6۳0681 ۲0۲ 90ویا 180 15 1 6۳۵۵۱8۲9۰ 200 
00۳۵0۰ ۱۱۷۵۲ ۲۵۲۱۵۷۵ ,96۲61088 ععوول عابانه 10 0وبا معاج و رهم ]۱ .عاهاع و 10ع۳ ۵۲ 5۳00۲۱۸۵88 200 
0 ۵۵1۳ ۱0۴6۷ ۱۲۵۵1 وه 11 ,۳۱۵۵۱۱۷ 1306۷۷0۲8۵6۰ 300 ۱۷۷۵۲۴۸۵ 91 2۳0 51688800 0۴ ۱۷۵85 01۲6۲6۳۲ ۱۱ 
۲6۲۲۱0۷٩ ۰‏ 

او ۳۵۱۱۵۷۱ ط۱ 6۲۲۵۵۱۱۷۵ وا (ا ۷۱۵۱۲۵۲۵ ۷۱۱5 :موه عز]اصونع6) ۷۱۲89۲ 6۲۵۵6 : ۷۱۳۸۵۵2۲ 6۲2۳۶ 
0 21۱ ۱۱ 10 546279 ,21۲ ۵20 ۵۷ 62۷560 66۵060065 ۱۳۵۵۲ 0واج 620 ۱1 .6۵۱086 ۵۷ 621560 608969508 
۰ و۱۳۵۵ ۱۱ ,۴۱۳۵۱۱۷ ,0116 ۱۷6۱۱۵۷ 5]۷۶عومرو 


